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Vorwort

LZur Erziehung eines Kindes braucht es ein ganzes Dorf!*
(afrikanisches Sprichwort)

Unter diesem Motto wurde das Projekt Familienpartner von engagierten Birgerinnen und
Burgern im Jahre 2010 ins Leben gerufen, um Familien mit Kindern im Altern von 0 bis 3
Jahren von Anfang an zu unterstitzen und einen Beitrag dazu zu leisten, dass Kinder in Bra-
ckenheim unter guten Bedingungen aufwachsen kénnen.

In den zweieinhalb Jahren seines Bestehens hat das Projekt Familienpartner bei jungen Fa-
milien einen hohen Zuspruch erfahren. Nicht nur Eltern mit neugeborenen Kindern, sondern
auch ,werdende“ Eltern sowie Familien, in denen inzwischen weiterer Nachwuchs ange-
kommen ist, nutzen die Angebote des Projekts.

Mit der zunehmenden Nachfrage der Angebote wuchs auch die Zahl der ehrenamtlichen
Mitarbeitenden, die das Rickgrat des Projekts bilden und deren engagierte Mitarbeit wesent-
lich zum Gelingen des Projekts und damit zum Wohl von jungen Familien in Brackenheim
beitragt. Dabei hat sich gezeigt, dass die Niedrigschwelligkeit der Angebote und die vertrau-
ensvolle Begegnhung von Ehrenamtlichen und jungen Eltern ,auf Augenhoéhe® wichtige Vo-
raussetzungen dafiur sind, dass Eltern im Bedarfsfall Hilfe und Unterstitzung erfragen bzw.
diese annehmen.

Die hohe Akzeptanz des Projekts weist darauf hin, dass die Angebote der Familienpartner
dem Bedarf vieler junger Eltern entsprechen. Dass der von den Familienpartnern verwirklich-
te Ansatz in die richtige Richtung weist, wurde durch das seit 01.Januar 2012 geltende Bun-
deskinderschutzgesetz bestatigt. Unter anderem sieht das Gesetz den Ausbau der sog.
LFrihen Hilfen“ vor. So missen kiinftig alle Familien, in denen ein Kind geboren wurde, tUber
Beratungs- und Hilfemdglichkeiten z.B. im Rahmen eines Hausbesuchs, der ein zentraler
Baustein des Projekts Familienpartner ist, informiert werden.

Diese Entwicklung und die bisher gewonnenen Erfahrungen ,vor Ort* sind aus Sicht der Initi-
atoren und der Mitarbeitenden der Familienpartner einmal mehr Beleg dafiir, dass das Anlie-
gen des Projekts noch weiter an Aktualitdt gewonnen hat und dass es sich lohnt, den in Bra-
ckenheim eingeschlagenen Weg fortzusetzen.

Diese Skulptur in Brackenheim-Meimsheim weist auf
das alle zwei Jahre stattfindende Laternenfest hin — ein
Symbol fiir gemeinsam verbrachte Zeit von Eltern und
Kindern
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1. Zielsetzungen
,Wir wenden uns an alle Familien aus allen sozialen,
kulturellen und gesellschaftlichen Bereichen®.
LWir arbeiten praventiv”,

Wir ergdnzen und nutzen bestehende Bildungs- Betreu-
ungs- und Unterstiitzungsangebote vor Ort, arbeiten mit
diesen zum Wohle von Familien und Kindern zusammen®.

Mit diesen zu Beginn des Projekts gewahlten Grundsatzen haben es sich die ehrenamtlichen
Familienpartner zur Aufgabe gemacht, zu ,jungen“ Familien in Brackenheim Kontakt aufzu-
nehmen, sie zu begleiten, in Fragen der Erziehung, Versorgung, Gesundheit und Entwick-
lung ihrer Kinder zu unterstitzen oder an Einrichtungen und Fachstellen zu vermitteln.

Dabei geht es ihnen um die

o Gestaltung positiver Entwicklungs- und Lebensbedingungen fiir alle Brackenheimer
Kinder von der Geburt an

o Ermdoglichung von Kontakten junger Familien untereinander
o Starkung der Erziehungskraft von Eltern
o Vermittlung von Wissen tber Entwicklungsbediirfnisse von Kindern

o ErschlieBung von unblrokratischen und schnellen Zugadngen zu bestehenden Hilfen
und Férdermoglichkeiten im Bedarfsfall

2. Die Angebote

Das Projekt Familienpartner stellt fiinf verschiedene Angebote zur Verfligung, die von Bra-
ckenheimer Familien mit Kindern von null bis drei Jahren genutzt werden kénnen.

2.1. Die Familienbesuche

Wichtig ist uns die Begleitung der jungen Familien von der Geburt ihrer Kinder an. Daher bil-
den die Familienbesuche das ,Kernstlick® der Arbeit der Familienpartner.

o Nach vorherigem Hinweis im BegriRungsschreiben des Birgermeisters nimmt zu jeder
Familie mit einem Neugeborenen eine Familienpartnerin Kontakt auf.

o Die Einsatze der Ehrenamtlichen erfolgen im Rahmen der Lokalen Agenda der Stadt
Brackenheim.

o Die Adressen der betreffenden Familien werden der hauptamtlichen Projektkoordinato-
rin von der Stadtverwaltung nach der Geburt Gibermittelt. Die Koordinatorin plant die
Einsatze der Besucherinnen. Familien, die den Besuch nicht wiinschen, werden nicht
aufgesucht.

o Die Familienpartnerin Uberreicht das BabybegriRungspaket. Dieses enthalt unter an-
derem, den sogenannten ,Starke-Gutschein“ vom Land Baden-Wirttemberg, kleine
sinnvolle Geschenke, Informationen und Angebote zu den Themen Entwicklung, Erzie-
hung, Gesundheit etc.
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Sie informiert Gber Unterstitzungs-, Beratungs- und Kontaktangebote in Brackenheim
und Umgebung.

Sie halt bei Bedarf den Kontakt und steht als Ansprechpartnerin zur Verfigung.

Sie versorgt die Familie auf Wunsch mit weiteren Informationen.

Entwicklung im Jahr 2012:

Rund 100 Familien wurden von den Familienpartnerinnen besucht. Das sind 98 % aller
Familien mit einem Neugeborenen, die personlich angetroffen wurden und den Besuch
winschten. Sie bekamen das Babybegrif3ungsgeschenk tberreicht und wurden in ei-
nem Gesprach lber Kontakt- und Unterstiitzungsmaglichkeiten informiert.

Die durchschnittliche Besuchsdauer betrug 15 Minuten.

80% der Familien verflgten Uber Unterstiitzung durch Verwandte, Freunde, Nachbarn
usw.

10% der Familien wurden an Fachstellen und Einrichtungen, mit denen die Familien-
partner kooperieren, vermittelt.

50% wollten weiterhin tUber die Angebote der Familienpartner sowie Uber Angebote in
Brackenheim und Umgebung, informiert werden.

80% signalisierten Interesse am Elterncafé

Ca. 30% davon kamen mindestens 1x ins Elterncafé
30 % hatten Erklarungsbedarf zum Starke-Gutschein.
35% hatten einen Migrationshintergrund

Ca. 10% wurden/werden weiterhin begleitet, weil sie einen zuséatzlichen Beratungs-
und Unterstitzungsbedarf hatten/haben.

Themen bei den Besuchen waren:

Ernahrung, Entwicklung, Gesundheit des Neugeborenen
Informationen zum Starke-Gutschein

Informationen zu den Broschiren im BegruRungspaket
Betreuungsmaglichkeiten fir Kinder und Kleinkinder in Brackenheim

Angebote fiir Familien vor Ort

100 BabybegriRRungsgeschenke mit folgendem Inhalt wurden verteilt:

,Starke Gutschein®

Infobroschiren:
o ,Das Baby*“
o ,Die erste Zeit zu dritt"

o) Haus der Familie
o SLK Kliniken

Infos zum ,Start Klar Kurs“ der KOFFer-Stelle beim Landratsamt Heilbronn (Koordina-
tionsstelle Friihe Familienhilfen)
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Notfallkarte mit wichtigen Telefonnummern
Angebote der Familienpartner

Bilderbuch mit Kinderliedern und Fingerspielen
Nachtlicht

von Ehrenamtlichen handgestrickte S6ckchen oder Mitzchen

2.2. Das Elterncafé

ist konzipiert als niedrigschwelliger Treffpunkt fir Eltern, Kinder und Grol3eltern zum Aus-
tausch, Kontakte knipfen, zur Beratung und Information. Es fand im ersten Jahr einmal pro
Woche am Mittwochvormittag im Mehrzweckraum des Rondells statt.

Entwicklung im Jahr 2012:

Das Elterncafé stiel3 bei den jungen Familien (auch mit alteren Kindern) in Brackenheim auf
so grol3es Interesse, dass sich aus diesem Angebot inzwischen folgende Elterntreffpunkte
entwickelt haben:

Das Elterncafé:

fand durchschnittlich 3 Mal im Monat (46 Wochen im Jahr) jeweils mittwochs von 9:30
Uhr bis 11:30 Uhr im Mehrzweckraum des Rondells statt.

Vorbereitet und durchgefiihrt wurde das Elterncafé von 2 bis 3 Ehrenamtlichen und der
Projektkoordinatorin.

Einmal pro Monat stand ehrenamtlich eine Hebamme aus Brackenheim den Besuche-
rinnen flr Fragen und zur Beratung zur Verfigung. Diese Beratungsmadglichkeit wurde
von den Mittern stark genutzt.

Besucht wurde das Elterncafé durchschnittlich von 15 Muittern mit 15 Kindern.

Von den insgesamt ca. 50 Eltern, die regelmaRig das Elterncafé besuchten, waren 40
von den ehrenamtlichen Familienpartnerinnen anlasslich der Geburt ihres Kindes zu-
hause besucht worden.

Neben den deutschstdmmigen Besucher/innen kamen Menschen aus folgenden Lan-
dern ins Cafeé:

o Tarkei (turkische und kurdische Herkunft)
o Russland

o Kasachstan

o Litauen

o Rumanien

o Polen
o) Italien
o Sudafrika

o) Sri Lanka
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Das Elterncafé mit internationalem Frihstiick:

Aufgrund des hohen Interesses, auf welches das Elterncafé bei Muttern und GroRmdit-
tern mit Migrationshintergrund stie3, entstand im Jahr 2012 auf Vorschlag von ver-
schiedenen tlrkischstammigen Familien das Elterncafé mit internationalem Frihstiick,
das seither einmal im Monat mittwochs von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr stattfindet.

Aufgrund der jeweils zahlreichen Besucherinnen und Besucher (bis zu 60 Personen)
wurde dieses im Otto-Wendel-Saal durchgefihrt.

Bei diesen Treffen boten/bieten Muitter und Grol3miitter aus verschiedenen Nationen
reihum jeweils ein umfangreiches Frihstick mit Spezialitaten aus ihren Herkunftslan-
dern (siehe oben) an.

Neben den Begegnungen und Kontakten, die in den Cafés stattfanden, fanden neben Aus-
tausch, und Gesprach gezielte Impulse zu folgenden Themen statt:

Fragen zur Erndhrung, Entwicklung, Gesundheit, Erziehung
Beziehungsfragen

Fragen speziell an die Hebamme

ErschlieBung von Kontakten zu anderen Muttern und Familien
Kommunikation und Beziehung in der Partnerschaft

Trauer

Beruf

Tagesablauf mit Kind

Lebensveranderung mit dem Neugeborenen

Finger- und Singspiele

Informationen tiber Angebote und Fachstellen

Kindersachen-/kleider-Borse

Das Vatercafé:

wurde von einem jungen Vater an jedem 1. Samstag im Monat von 10.00 Uhr bis 11.30
Uhr im Rondell angeboten.

Das Vatercafé wurde i.d.R. von ca. 5 Vatern und ihren Kindern besucht.

Bei den Treffen standen das Kniupfen von Kontakten zu anderen Vatern und der Aus-
tausch Uber Fragen des Familienlebens, der Erziehung und der Vereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf im Vordergrund.

Das Montagscafé:

Durch die gute Nutzung des Elterncafés wurde ab November 2012 montagnachmittags
ein zusatzliches Angebot entwickelt. Hier kénnen auch Geschwisterkinder bis zum Kin-
dergartenalter mitkommen.

Der Schwerpunkt an diesem Nachmittag liegt auf gezielten, entwicklungsférdernden
Beschaftigungen und Aktivitaten mit Kindern wie z.B. Sing- und Fingerspiele, jahres-
zeitliche Rituale und Bastelangebote.
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o Dieser Treffpunkt fand wochentlich, jeweils montags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im
Rondell statt.

. Er wurde durchschnittlich von 6 Mittern mit inren Kindern besucht.

Das Strickcafé:

An jedem 1. Dienstag im Monat trafen sich ehrenamtliche Familienpartnerinnen und andere
freiwillige Mutter und GroBmutter im Mehrzweckraum des Rondells zum Stricken von Ba-
bysockchen und Muitzchen fur die Babybegrifungspakete.

Blick ins Elterncafé

2.3. Die Elternkurse

Ziel dieser Angebote ist es, durch Wissensvermittiung zu Fragen der Erziehung, Partner-
schaft und Gesundheit die Kompetenzen von Eltern im Umgang mit ihren Kindern zu star-
ken. Es finden regelmafiig Elternkurse und Bildungsangebote statt. Die Themen orientieren
sich dabei an den Fragen und am Bedarf der Eltern.

Entwicklung im Jahr 2012:
Es wurden folgende Angebote durchgefuhrt:

. Offene Fragestunde zu den Themen, Gesundheit und Entwicklung mit Frau Dr. Kade-
mann (Kinderarztin)

. Bindung und Beziehung, Frau Dr. Langosch-Sinz (Allgemeinéarztin), Frau Minch (Kin-
dergartenleitung)

. Ernahrungsberatung (,Beki“, Landratsamt Heilbronn)
. Babysitterkurs fur Jugendliche ab 16 Jahren (VHS)
. Start Klar Kurs, Landratsamt Heilbronn, Frau Rossa

. Beziehung und Kommunikation, Individualpsychologin Christine Wenzler
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o ,Nahe und Distanz®. Gisela Ritzenhtfer (Gro3mutter, Seelsorgerin, Hospiz- und Trau-
erbegleitung)

o Impulsabende zweimal im Jahr. Beispiel: ,Sich selbst auf die Spur kommen®, ,Nahe
und Rituale und Feste interkulturell, Cordula Bleise (Projektkoordinatorin, Familienbe-
raterin, Fachkraft fur interkulturelle Kompetenz)

Ausgeschrieben, aber wegen zu geringer Teilnehmerzahl nicht zustande gekommen waren:

o LAuf den Anfang kommt es an“ (Elternkurs) Katharina Trankle, Familienhebamme,
Cordula Bleise

. Feinflhligkeitstraining, Kinderschutzbund, Frau Gron

2.4. Die personliche Beratung

Die Familienpartnerinnen haben ein offenes Ohr fir Alltdgliches und Nichtalltagliches. In ei-
nem geschitzten Raum und einer vertraulichen Atmosphéare wird ratsuchenden Eltern die
Moglichkeit angeboten, ins Gesprach zu kommen und gemeinsam Wege zu finden, die eine
Perspektive aufzeigen. Dieses Angebot kann von Familien und Einzelpersonen bei weiterge-
henden Fragestellungen oder Problemen genutzt werden.

o Die Beratungen werden von der Projektkoordinatorin durchgefihrt.

o Sie verfugt Gber die hierfir erforderliche Fachkenntnisse.

o Die Beratung finden nach jeweiliger Absprache im Einzelfall statt.

o Ort der Beratungsgesprache ist in der Regel der Mehrzweckraum im Rondell.

o Telefonische Beratungen sind ebenfalls moglich.

Entwicklung im Jahr 2012:
o Die personliche Beratung wurde von ca. 10% der besuchten Familien genutzt.
o Durchschnittlich fanden 3 bis 4 Gesprache pro Woche statt.

o Die Gesprache fanden i.d.R. im Anschluss an das Elterncafé oder zu gesondert ver-
einbarten Terminen statt.

o Die Dauer der Gesprache umfasste durchschnittlich zwischen 15 und 90 Minuten.
o Folgende Themen waren tUberwiegend Gegenstand der Gesprache:

o Erziehungsfragen

o Partnerschaft und Beziehung

o materielle und gesundheitliche Notlagen

o psychische Problembelastungen

o Gesundheitsfragen

10



Familienpartner Brackenheim - Jahresbericht 2012

2.5. Die Vermittlung

Bei weitergehendem Unterstitzungs- und Beratungsbedarf werden Kontakte zu anderen Ein-
richtungen und Beratungsstellen in Brackenheim und Umgebung vermittelt.

Entwicklung im Jahr 2012:

Die Familienpartner kdnnen inzwischen auf ein breites Netzwerk von Fachleuten und Orga-
nisationen zurickgreifen, an die Rat- und Hilfesuchende im Bedarfsfall weitervermittelt wer-
den konnen. Diese sind

o Diakonische Bezirksstelle
o Psychologische Beratungsstelle
. Landratsamt
o Jugendamt
o KOFFer-Stelle (Koordinationsstelle Friihe Familienhilfen)
o Stadtverwaltung (Betreuungsmaglichkeiten)
o Pro Familia
o Haus der Familie
. Volkshochschule Unterland, Aul3enstelle Brackenheim
o Kinderschutzbund (BiMo: Bindungsmobil)
o Medizinische Einrichtungen (z. B. Spezialambulanz Klinikum Uni Heidelberg)

o Kinder- und Allgemeinarzte/innen

Bei ca. 10 Kontakten wurde zu anderen Einrichtungen, Beratungsstellen oder Fachleuten
vermittelt oder der Kontakt unterstiitzt und begleitet. Fir zwei Familien, die in akuter materi-
eller und psychischer Not waren, konnten zeitnahe Hilfen organisiert werden.

Konkret ging es bei den vermittelten Anfragen (in einigen Familien Mehrfachthemen) um
o Integrationskurse

o Haushaltshilfe

o Familienhebamme

o Unterstitzung durchs Jugendamt
o Akute familidare Notlagen

o psychologische Beratung

o Suchtberatung

o Beratung in finanziellen Fragen

o Arbeitsvermittlung

. Tagesmdutter

o Babysitting

o Krankheit / medizinische Hilfe / Therapie

11
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2.6. Ein Beispiel: das Programmangebot der Familienpartner im Marz

3.

und April 2012

Elterncafé, jeden Mittwoch von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr mit Hebammensprechstunde

Turkisches Fruhstick am 14.03.2012 und am 18.04.2012 mit Herrn Generalkonsul M.
Turker Ari

Neu! Elterncafé fur Vater und Kinder samstags von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr, Leitung:
Alexander Schenker

Babysitterkurs, Angebot fur Jugendliche: Dienstag, 20.03.2012, Mittwoch, 21.03.2012
jeweils von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr im Elterncafé, in Zusammenarbeit mit der VHS
Brackenheim. Dozentin: Waltraud Ettle.

Beratungsangebot fir Familien zu den Themen Entwicklung, Erndhrung, Beziehung
nach telefonischer Vereinbarung (Tel. 0157/88738328)

Gemeinsames Stricken am Dienstag, 06.03.2012 und am 03.04.2012 um 15.00 Uhr im
Elterncafé. Herzliche Einladung an alle, die Spaf? am Stricken haben.

~Werte in der Erziehung®, Erfahrungen einer Grolimutter, Montag 23.04.2012 von
19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Elternabende ab 26. Marze zum Thema: ,Auf den Anfang kommt es an®, ein Kurs fir
junge Eltern, 10 Abende, montags von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr. Die Elternabende kon-
nen auch als Einzelveranstaltungen genutzt werden.

1. Abend: Montag, 26. Marz von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr im Elterncafé: ,Das Baby ist
da“: die erste Zeit nach der Geburt. Mit Hebamme Katharina Trankle.

2. Abend: Montag,16.04.2012 von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr. ,Umgang mit Belastun-

gen“.

,Uber uns“: die Personalstruktur der Familienpartner

Die Familienpartner sind ein birgerschaftliches Projekt, das von der aktiven Mitarbeit durch
Ehrenamtliche ,lebt®. Zur Sicherung und Koordination der Ehrenamtsarbeit bedarf es einer
hauptamtlichen Koordinatorin. Dartiber hinaus wird die Arbeit der Familienpartner vom sog.
.Begleitkreis”, einem in der Mehrzahl ebenfalls aus Ehrenamtlichen bestehenden Gremium,
unterstutzt.

3.1. Die Ehrenamtlichen

sind Frauen und Manner, die sich im Rahmen der der Lokalen Agenda ehrenamtlich fur
Familien einsetzen

haben ein offenes Ohr fir Alltdgliches und Nichtalltagliches von jungen Familien
bringen Erfahrungen und Wissen im Umgang mit Kindern mit

besuchen Familien mit Neugeborenen und tbergeben ein Babybegrif3ungspaket
informieren, begleiten und unterstiitzen junge Familien

halten Kontakt zu den Familien durch weitere Besuche, Uberbringen gewiinschte In-
formationen und laden zu den Veranstaltungen der Familienpartner ein

vermitteln fur die Familien Kontakte zu anderen Einrichtungen, Hilfsangeboten und Be-
ratungsstellen,

12
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arbeiten im Elterncafé mit,
unterstitzen bei den Elternkursen durch Kinderbetreuung,

treffen sich alle 6 Wochen zum Austausch und zur Reflexion mit der Koordinatorin. Bei
Bedarf werden sie von der Koordinatorin personlich beraten. Mindestens einmal pro
Jahr findet eine gemeinsame Schulung bzw. Fortbildung statt.

Bevor die Familienpartnerinnen in die Familien gehen, werden sie im Rahmen eines
eigens zusammengestellten Curriculums auf ihre Tatigkeit vorbereitet.

Entwicklung im Jahr 2012:

Mitte des Jahres 2012 wurde das Projekt Familienpartner in das Aktionsprogramm Familien-
besucher aufgenommen, das von der Stiftung Kinderland Baden-Wirttemberg und der Ba-
den-Wirttemberg-Stiftung initiiert und getragen wird. Frau Bleise wurde im Rahmen dieses
Programms zur Multiplikatorin fir die Schulung von Familienbesucher/innen ausgebildet und
fuhrt nun die Schulung der ehrenamtlichen Familienbesucher in Brackenheim auf der Grund-
lage dieses Konzepts durch. In dem 10-teiligen Kurs werden folgende Themen behandelt.

1.

a bk w0

10.

Kennenlernen / Teambildung

EinfUhrung in die Frihkindliche Entwicklung
Risiko- und Schutzfaktoren
Gesundheitsaspekte

Ablauf eines Familienbesuchs, Kommunikation Teil 1: Gesprachseinstieg, Gesprachs-
leitfaden, Haltung

Kommunikation Teil 2: Kommunikationskompetenz, Kommunikationsstrategien in
schwierigen Gesprachssituationen

Lebensmodelle, Familienideologien
Interkulturalitat
Hilfebedarf erkennen, Kindeswohlgefahrdung

Rahmenbedingungen, Vereinbarungen, Datenschutz

Begleitend zu ihren Einsétzen nahmen die Familienpartnerinnen alle 6-8 Wochen an einem
Austauschabend teil. Der Austausche diente zur Reflexion, Optimierung, Organisation, Schu-
lung, Information und zum Erhalt der Gemeinschaft. Er wurde von der Koordinatorin geleitet.

13
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15 FamilienPartner/innen waren 2012 im Einsatz:
Silke Bottcher
Margret Buyer
Steffi Dobler
Alexandra Ehmer
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Anne Grewe

.,

7
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Fadime Kiyma

7
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Dagmar Kurz

X3
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Ustunel Aytug Ozlem
Gudrun Pfeiffer
Christiane Pielenz

7 7
L4 L4

R/
°

Alexander Schenker
Silvia Schmid

Helga Stark
Katharina Trankle

7 R/
L4 °

R/
°

Das Engagement der Ehrenamtlichen verteilte sich wie folgt:

Familienbesuche 10
Familienbesuche und Elterntreffpunkte

Organisatorische Aufgaben

Organisatorische Aufgaben und Elterntreffpunkte

Im Jahr 2012 blieb der Stamm der Mitarbeitenden weitgehend stabil. Eine Person schied auf
eigenen Wunsch aus.

Sechs Mutter mit Migrationshintergrund, die anlasslich der Geburt ihres Kindes besucht wur-
den, konnten als ehrenamtliche Mitarbeiterinnen fir das von Stadt Brackenheim getragene
Projekt ,Elternmultiplikatoren“ gewonnen werden.

14
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3.2. Die Projektkoordinatorin

Die Tatigkeit der hauptamtliche Projektkoordinatorin Frau Bleise umfasst zahlreiche Aufga-
ben, die zur Sicherung der qualifizierten Arbeit der Ehrenamtlichen erforderlich sind.

Sie:

o sorgt fur die Umsetzung des Projekts

o koordiniert die Einsatze der Ehrenamtlichen

o begleitet, unterstitzt und beréat die Ehrenamtlichen

o sichert und organisiert die notwendigen Ressourcen (Raumlichkeiten, Zusammenstel-
lung der Pakete etc.)

o fuhrt selbst die Angebote mit durch (Besuche, Elterncafé)

o wirbt neue Ehrenamtliche

o erarbeitet die Schulungsinhalte, halt Schulungsabende, organisiert Schulungsabende
o organisiert Elternkurse

o berét die Eltern bei weitergehenden Fragestellungen zu den Themen, Erziehung, Ge-
sundheit, Entwicklung, Beziehung etc.

o vermittelt bei Bedarf weiter an Fachstellen und Einrichtungen
o dokumentiert den Verlauf der erbrachten Projektarbeit

o ist Mitglied des Begleitkreises, bereitet seine Sitzungen vor und berat mit den Mitglie-
dern relevante Themen und Problemstellungen

o arbeitet mit den Projekttrdgern und Kooperationspartnern zusammen
o knupft und pflegt Kontakte zu anderen Einrichtungen und kooperiert mit diesen
o vertritt das Projekt in der Offentlichkeit

o organisiert Veranstaltungen zur Mitarbeiterpflege (z.B. Weihnachtsfeier)

Jahr 2012:

Zum 01.06.2012 konnte Frau Bleises bisheriges Arbeitsverhaltnis im Rahmen einer gering-
fugigen Beschéftigung auf 400.- Euro-Basis auf eine 50%-ige Anstellung umgestellt werden.
Anstellungstrager ist in unveranderter Weise die Diakonische Jugendhilfe Region Heilbronn
e.V. (DJHN e.V.) Die Ausweitung des Stellenumfangs wurde erforderlich, weil der bisherige,
geringe Stellenumfang nicht ausreichend war, um die Ehrenamtsstruktur und damit das Pro-
jekt nachhaltig zu sichern (Siehe auch 4.)

Neben den o.a. Aufgaben nahm Frau Bleise an der bereits erwédhnten Qualifizierung zur Mul-
tiplikatorin fur Familienbesucher/innen erfolgreich teil. Diese Weiterbildung hatte einen Um-
fang von sechs Tagen und wurde von der Universitdt Ulm, Abteilung Kinder- und Jugend-
psychiatrie konzipiert und durchgefuhrt. Dariber hinaus nahm Frau Bleise an einer mehrtéa-
gigen Schulung zum Thema Modernes Biromanagement teil

3.3. Der Begleitkreis
Als Beirat begleitet und unterstitzt der sog. ,Begleitkreis” das Projekt Familienpartner. Er

besteht derzeit aus 7 Personen, die im Jahre 2010 bereits an seiner Grindung mitgewirkt
haben. Der Begleitkreis befasst sich u.a. mit folgenden Aufgaben:

15



7
L4

7 R/ 7 7 R/
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

7
L4

Familienpartner Brackenheim - Jahresbericht 2012

Weiterentwicklung der Konzeption

Unterstitzung der Koordinatorin in allen Belangen des Projekts

Beratung von Fachfragen mit der Koordinatorin

Anwerbung von weiteren Ehrenamtlichen

Sicherung des Projekts durch Beschaffung notwendiger finanzieller Mittel

Verhandlungen und Gesprache mit anderen Einrichtungen, Beratungsstellen,
Behorden

Offentlichkeitsarbeit

Erbringung auch ,direkter” Leistungen wie z.B. Durchfiihrung von Schulungsangeboten
durch einzelne Begleitkreismitglieder oder Mitarbeit bei den Elterntreffpunkten

Kontaktpflege mit den Ehrenamtlichen

Aktive Mitglieder des Begleitkreises 2012

Cordula Bleise, Projektkoordinatorin, Krankenschwester, Kinder- Jugend- Familienbe-
raterin, Fachkraft fur interkulturelle Kompetenz

Jochen Enchelmaier, Diplom-P&adagoge, Leiter der JuLe Brackenheim
Dr. Ute Kademann, Kinder- und Jugendérztin

Dr. Beate Langosch-Sinz, Allgemeinérztin

Margarete Miinch, Kindergartenleiterin

Beate Neumann, Steuerberaterin, Kiwanis-Mitglied

Martin Sinz, Diplom-Sozialarbeiter (FH), zustandiger Fachbereichsleiter der DJHN
e.V.

Jahr 2012:

Der Begleitkreis traf sich im Jahr 2012 einmal im Monat mit Ausnahme der grol3en Sommer-
ferien. Neben ,Regelthemen” wurden insbesondere folgende Fragen beraten:

Anstellungsumfang der Koordinatorin

Finanzierung und Tragerschaft

Auswirkungen des Bundeskinderschutzgesetzes

o Einbettung des Projekts in mdgliche, kunftige Strukturen der sog. ,Frihen Hilfen®
o gesetzliche Verankerung der Familienbesuche
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o Vorstellung des Projekts im Gemeinderat

o Wiederkehrend: Die Raumfrage

o Anschluss des Projekts an das Aktionsprogramm ,Familienbesucher®
o Elternkurse

o Schnelle Hilfen fur Familien in psychischen materiellen Notlagen.

4. Tragerschaft

Das Projekt wird seit seiner Griindung von drei Partnern getragen und unterstutzt.

Mitglieder des Kiwanis-Clubs Brackenheim / Zabergau haben gemaR ihrem Motto ,Ser-
ving the Children of the World“, die Idee des Projekts Familienpartner und seine Grindung
nachhaltig unterstitzt und ermdglicht. Am 1. Oktober 2010 nahmen die Familienpartner ihre
Arbeit auf. Die ,Kiwanier” sorgten anfangs in erster Linie fir die Finanzierung der hauptamtli-
chen Projektkoordinatorin sowie der Sachmittel, Fortbildungen und Schulungen. Um den Etat
der Familienpartner zu sichern, organisieren sie mit grofiem Engagement Charity-
Veranstaltungen wie z.B. ,benefit4kids®.

Im Rahmen der Lokalen Agenda ist die Stadt Brackenheim ein weiterer wichtiger Projekt-
partner. Bereits seit mehreren Jahren ist es in Brackenheim ein bewahrter Brauch, dass der
Burgermeister seine rund 100 neugeborenen Einwohner pro Jahr mit einem BegrtfRungsbrief
und einem kleinen Geschenk willkommen heifl3t. Seit dem Beginn des Projekts wird in die-
sem Gluckwunschbrief zusétzlich auf die Kontaktaufnahme und einen Besuch der Familien-
partner hingewiesen. Des Weiteren stellt die Stadt Brackenheim Raumlichkeiten fur die Akti-
vitdten der Familienpartner kostenlos zur Verfigung. Die Stadtverwaltung und ihre Mitarbei-
tenden unterstiitzen das Projekt bei Bedarf auf unkomplizierte Weise.

Die Diakonische Jugendhilfe Region Heilbronn e.V. (DJHN) ist eine Einrichtung, die Gber
vielfaltige Erfahrungen und Kompetenzen in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Fami-
lien verfligt. Sie konnte als Anstellungstrager und Fachaufsicht fur die hauptamtliche Projekt-
koordinatorin gewonnen werden. Dariber hinaus beteiligt sich die DJHN an der fachlichen
Begleitung und Weiterentwicklung des Projekts.

Entwicklung der Tragerschaft im Jahr 2012:

Bereits im 1.Jahr zeigte sich die Notwendigkeit, den geringen Stellenumfang der Projektko-
ordinatorin auf einen Umfang von mindestens 50% zu erweitern. Der Zuwachs an Ehrenamt-
lichen und die Erfahrungen im Projekt machten deutlich, dass dessen Ziele mithilfe von Eh-
renamtlichen nur dann erreicht werden kénnen, wenn sie in zeitlichem Umfang ausreichend
durch eine hauptamtliche Fachkraft unterstiitzt und begleitet werden kdnnen.

Aus diesem Grund verstandigten sich der Kiwanis-Forderverein Brackenheim / Zabergau
e.V. und die Diakonische Jugendhilfe Region Heilbronn e.V. darauf, die Kosten des Projekts
i.H.v. € 30.000 / Jahr im Zeitraum von 01.06.2012 bis 31.05.2015 gemeinsam und zu glei-
chen Teilen zu tragen. Der angesetzte Etat enthalt die notwendigen Personal- und Sachkos-
ten. Die DJHN bt die Dienst- und Fachaufsicht aus.

Die Stadt Brackenheim stellt den Familienpartnern neben dem Mehrzweckraum im Rondell
seit 2012 auch den grof3eren Otto-Wendel-Saal im Blrgerzentrum, der v.a. fur die Internatio-
nalen Elterncafés bendtigt wird, kostenlos zur Verfigung. Aufgrund der engen Zusammen-
arbeit zwischen der Stadtverwaltung und der Projektkoordinatorin bei der Ubermittlung der
Adressdaten bei Geburten gelang es den Familienpartnern, mit fast allen Familien mit einem
Neugeborenen Kontakt aufzunehmen bzw. diese zu besuchen.
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5. Zukunftige Themen und Aufgaben

Wie die Erfahrungen im zuriickliegenden Berichtszeitraum zeigen, stiel3 das Projekt Famili-
enpartner bei vielen jungen Familien in Brackenheim auf ein unveréndert hohes Interesse.
Darauf weisen vor allem die hohe Besuchsquote und die starke Nutzung der Elterntreffpunk-
te, aber auch die Nachfrage nach den Beratungsangeboten hin. Die hohe Akzeptanz des
Projekts durfte u.a. darin begriindet sein, dass die Angebote der Familienpartner von (ehren-
amtlichen) Blrgern fur Burger ,auf Augenhdhe“ mit groRem Engagement erbracht werden.

In Fallen, in denen eine weitergehende Unterstitzung der Familie erforderlich war, hat es
sich als auferst nutzlich erwiesen, ein breites Netzwerk von Kooperationspartnern, welches
im zurlckliegenden Jahr stark erweitert werden konnte, zur Verfligung zu haben. Darlber
hinaus ist groRes offentliches Interesse am Projekt Familienpartner feststellbar. Brackenhei-
mer Blrger nehmen Anteil und unterstiitzen die Angebote auf vielfaltige Weise. Vor dem Hin-
tergrund der wachsenden Bedeutung friher Hilfen in der Erziehung wurden von verschiede-
nen offentlichen und freien Tragern der Kinder- und Jugendhilfe sowie von anderen ver-
gleichbaren Projekten Kontakt mit den Familienpartnern aufgenommen. In der regionalen
Presse (siehe Anhang) wurde mehrfach tber die Arbeit der Familienpartner berichtet.

Indem es gelungen ist, die Arbeit der Familienpartner auf eine verbesserte finanzielle Grund-
lage zu stellen, konnte ein wichtiger Beitrag zum Erhalt des Ehrenamtsprojekts, das nun bis
2015 gesichert ist, geleistet werden. Dartber hinaus sind folgende Aufgaben und Themen in
den Blick zu nehmen:

o Eine Daueraufgabe ist der Erhalt der Ehrenamtsstruktur. Wie es sich gezeigt hat, be-
darf die Zusammenarbeit mit den ehrenamtlich Mitarbeitenden besonderer Aufmerk-
samkeit und Begleitung. Die erforderliche Anzahl an Mitarbeitenden muss kontinuier-
lich erhalten bzw. Weggéange durch neue Freiwillige ersetzt werden.

o Es ist deutlich geworden, dass die ehrenamtliche Mitarbeit im Projekt Familienpartner
ein relativ hohes Mal3 an Verbindlichkeit, Verlasslichkeit und die Einhaltung von be-
stimmten fachlichen Mindeststandards (z.B. Datenschutz) im Umgang mit Familien vo-
raussetzt. Es muss geklart werden, inwieweit und in welcher Form ehrenamtlich Mitar-
beitende hierauf (z.B. durch eine Vereinbarung) verpflichtet werden kénnen und bereit
sind, sich hierauf einzulassen.

o Nach wie vor ist das Raumproblem dringend. Um das Angebot verlasslich und tber-
schaubar anbieten zu kdénnen, benétigen die Familienpartner eigene Raumlichkeiten.
Konkret fehlen ein Biro, ein Beratungszimmer sowie ein ausreichend grof3er Gruppen-
raum unter einem Dach. Die mit anderen Organisationen geteilte Nutzung des Mehr-
zweckraums und des Otto-Wendel-Saals sowie Terminkollisionen fihren immer wieder
zu hohem, zusatzlichem Organisationsaufwand und zur Verwirrung bei den Eltern.

o Zum Abschluss gebracht werden missen die Arbeiten zur Erstellung der Homepage
sowie die Neuauflage eines stimmigen Corporate Designs der Familienpartner. Hierfar
wurde von einer ehrenamtlichen Familienpartnerin Kontakt zur Werbeagentur ,Die
Neckarprinzen® in Heilbronn hergestellt. Die Kosten werden vom Kiwanis-Forderverein
zusatzlich sowie von den ,Neckarprinzen® Gbernommen.

o Ein weiteres wichtiges Thema ist die Frage der Einordnung bzw. Implementierung des
Projekts in das vom ortlichen Jugendamt aufzubauende System der Frihen Hilfen, wie
sie im neuen Bundeskinderschutzgesetz vorgesehen sind. Insbesondere wird zu klaren
sein, inwieweit im Landkreis Heilbronn die gesetzlich vorgeschriebenen Informationen
Uber Unterstitzungsangebote fir Familien bzw. Hausbesuche auch von Ehrenamtli-
chen durchgefihrt werden kdnnen und inwieweit eine zumindest teilweise Refinanzie-
rung des Projekts z.B. Uber eine Kostenerstattung fur die Hausbesuche maglich ist.

. Damit verbunden bleibt es eine dauerhafte Aufgabe, daran zu arbeiten, dass das Pro-
jekt Familienpartner tiber das Jahr 2015 hinaus Bestand hat.
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Dank

Dank gilt zuerst allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Durch ihren
Einsatz konnte das Projekt umgesetzt und verlasslich angeboten werden. Sie sind das
.Herz* des Projektes.

Der Dank gilt dem Kiwanis-Forderverein Brackenheim/Zabergau e.V., der das Projekt
tber Spenden und einen hohen personlichen Einsatz seiner Mitglieder unterstitzt.
Ebenso gilt der Dank der Stadt Brackenheim und der Diakonischen Jugendhilfe Region
Heilbronn e.V., die ebenfalls Projekttrager sind.

Dank allen mit dem Projekt kooperierenden Einrichtungen, Institutionen und Partnern.

Dank an alle Spender und Forderer des Projekts. Insbesondere an die Werbeagentur
,Die Neckarprinzen®, Kommunikation und Design GmbH, Heilbronn, die die Familien-
partner uneigenntzig bei der Entwicklung eines neuen Corporate Design unterstitzt.

Dank an die Strickerinnen Carolin Buyer, Helga Stark, Andrea Schmitt, Andrea Wag-
ner, Veronika Wilsch.

Brackenheim, im Mai 2013
Fur den Begleitkreis

Cordula Bleise Martin Sinz
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Die Trager:
/f=\/
o
o
Kiwanis
Brackenheim / Zabergdu eV.
A J
Heuss-Stadt DIAKONISCHE
Brackenheim JUGENDHILFE

Region Heilbronn e.V

Die Familienpartner nehmen teil am
»+Aktionsprogramm Familienbesucher*
www.familienbesucher.de oder

Spendenkonto:

KIWANIS-Foérderverein Brackenheim - Zabergéu e.V.
Konto-Nr.: 7466 500 161

BW-Bank BLZ: 600 501 01
Stichwort:“FamilienPartner®

Die Spenden sind steuerlich abzugsfahig.
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NECKAR- ZABER RUNDSCHAU - NACHBARSCHAFT

Von Martina Reese

lina sitzt im Elterncafé auf Ma-
Amas Schof3 und schaut ein Bil-
‘derbuch an. Von der Ge-
rauschkulisse um sie herum ldsst
sie sich ebenso wenig beirren wie
von den anderen Kindern, die rund
um den Friihstiickstisch und die
Krabbeldecken herumwirbeln.
»Alina kennt das Elterncafé. Wir
kommen von Beginn an regelmiRig,

haben auch schon Beratungskurse:

besucht und waren beim Internatio-
nalen Friihstiick dabei”, erkliart Ca-
rolin Buyer. Sie war eine der ersten,
die Familienpartnerin Cordula Blei-

se im Oktober 2010 mit dem Babybe-

griillungspaket der Stadt Bracken-
heim iiberraschte. Jetzt haben sie
gemeinsam Geburtstag, Alina und
die Familien-Partner.

Angebote 2010 aus der Taufe geho-
ben, hat sich die Angebotspalette
der Familienpartner stetig erwei-
tert: von der BegriiBung der Neuge-
- borenen und einem Besuchsdienst,

zum Elterncafé als Treffpunkt und

Beratungsforum fiir junge Miitter
und Viter, dem monatlichen Inter-
nationalen Friihstiick, dem neu ein-
- gerichteten Vitercafé oder den zahl-
reichen Kursen zu allen relevanten
Themen rund um Kindererziehung
- und Gesundheit bis zu Partner-
schaft und Familie.

»An vielen unserer Aktionen sind

die Miitter und Viter aktiv beteiligt,

manches geht sogar auf ihre Initiati-
ve zuriick®, berichtet Projektkoordi-

natorin Cordula Bleise. ,Der Anstof}

zum samstiglichen Vitercafé kam
von den Vitern, und das Internatio-
nale Friihstiick, das einmal im Mo-
nat stattfindet, wird von Eltern un-
terschiedlicher Herkunft ,multikul-

Familienpartner feiern Geburtstag

BRACKENHEIM [ zwei Jahren wurden 220 junge Familien besucht

M er, Kinder und Famlllenpartnennnen freuen 5|ch gemeinsam iiber den zwelten Geburtstag des Projekts in der Heuss-Stad

das viele Familien nicht mehr missen mochten.

turell“ gestaltet. Auch Ozgur Usta
mochte das Elterncafé nicht missen.
,Es ist fiir uns Eltern wichtig, uns
auszutauschen.” Zwar hat die Fami-
lie bereits eine Tochter im Kinder-
gartenalter, doch Sshnchen Deyyan
ist erst 17 Monate alt und soll schon
frithzeitig andere gleichaltrige Kin-
der kennenlernen.

Elternmultiplikatoren Ebenfalls in

diesem Kreis wurden acht junge
Miitter und Viter gefunden, die sich
nun zu Elternmultiplikatoren ausbil-
den lassen. Sie wollen anderen El-
tern mit noch geringen Deutsch-
kenntnissen helfen, sich zurechtzu-
finden und stehen ihnen bei Eltern-
gesprachen in Kindergarten und

= ‘3!€~

Schule hilfreich zur Seite. Ihre Aus-
bildung bei der AIM steht 2013 in
Brackenheim an und wird vom Pakt
Zukunft bezuschusst.

Fiir die Miitter der Kleinsten ist
Hebamme Katharina Trinkle “eine
begehrte Gespriachspartnerin. Aber
auch Themen wie Arbeitssituatio-
nen, Schulbesuche, Finanzen be-
stimmen die Gesprache mit Cordula
Bleise und Dagmar Kurz, einer wei-
teren Familienpartnerin im Eltern-
café.

Rund zwolf ehrenamtliche Krifte
sind regelmaRig fiir die jungen Fa-
milien im Einsatz. Sie erhalten pro-
fessionelle Schulungen, stehen in
stindigem Austausch, werden wert-
geschitzt.

= e Foto: privi
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B Hintergrund

Trﬁgerschaft

Initiiert und getragen vom Kiwanis-Club

.Brackenheim/ Zabergau wird das Projek

Familienpartner seit 2009 im Rahmen de
Lokalen Agenda der Stadt Brackenheim
sowie in Kooperation mit der Diakoni-
schen Jugendhilfe Region'Heilbronn
durchgefuhrt. Seit Oktober 2010 wurden
rund 220 junge Familien besucht und au
Wunsch beraten. Ansprechpartnerin ist
die hauptamtliche Projektkoordinatorin
Cordula Bleise. Kontakt unter der Telefor
nummer 0157 88738328. Das Elterncafé
hat jeden Mittwoch von 9.30 bis 11.30 Ut
im Brackenheimer Rondell ge6ffnet. ree




Familienpartner haben einiges bewegt

BRACKENHEIM Gemeinderat bewertet Arbez'i positiv — Viele Angebote dank Ehrvenamtlicher

Von unserem Redakteur
'~ Thomas Dorn

. M it Beifall wurde der Bericht
M von Cordula Heise und Mar-
b tin Sinz, Vertreter der Bra-
ckenhelmer Familienpartner, im
Gemeéinderat bedacht. Thre Arbeit
hatte die Stadtréte beeindruckt.

" ,Zur Erziehung eines Kindes
braucht man ein ganzes Dorf"; Die-
ses afrikanische Sprichwort haben
sich im September 2010 etliche Biir-
gerinnen und Biirger zu eigen ge-
macht. Damals wurde das Projekt

,Familienpartner” ins Leben geru-

fen. Das Ziel: Junge Familien von
der Geburt ihres Kindes an beglei-
ten und unterstiitzen. Trager und
Geldgeber des Projekts ist der Kiwa-
nis-Forderverein Brackenheim/Za-
bergau. Jahrlich 11 400 Euro sstellt
er zur Verfiigung. Kooperations-
partner sind die Lokale Agenda der

Stadt Brackenheim und die Diakoni-

sche Jugendhilfe Region Heilbronn.

Arbeitsgebiete Was in den vergan-
genen eineinhalb Jahren so alles auf
die Beine gestellt wurde, skizzierte
Projektleitern Cordula Bleise:

B Familienbesuche: 14 geschulte
Ehrenamtliche haben 150 Familien
oder Alleinerziechende mit einem
neugeborenen Kind besucht, im Ge-

péck ein Begriiffungspaket der Stadt
. sowie zahlreiche Informationen.

Wenn die Familien das mochten,
bleibt die Familienpartnerin noch
drei Jahre lang mit ihnen in Kontakt.
45 Prozent der Familien haben einen
Migrationshintergrund.

B Elterncafé: Zu den Treffen im
Rondell kommen mittwochs und
samstags vormittags zwischen zehn
und 50 Besucher, um zu frijhstiicken

Mltemander ins Gesprach kommen Erfahrungen austauschen Das EIterncafe der Famlllenpartner erfreut sich groBer Bellebt-

heit. Ehrenamtliche Helfennnen sind auch bei dlesem Angebot im Boot.

U
und miteinander zu plaudern Auch
die Variante , Viitercafé® und das re-
gelmilige tiirkische Friihstiick ha—
ben sich etabliert.

M Elternkurse: ‘Etwa 20 Prozent .

der kontaktierten Familien nutzen
Kurse und Vortrage zu Themen, die

am Bedarf und den Wiinschen der .
Teilnehmer ausgerichtet sind.

B Beratung: Im ersten Jahr wur-
den etwa 100 personliche Bera-
tungsgesprache gefiihrt. Wenn wei-
tergehende Unterstiitzung notwen-
dig ist, erfolgt eine Weitervermitt-
lung zu entsprechenden Fachstellen
in Brackenheim und Umgebung.
Nur dank einer ganzen Reihe von
Ehrenamtlichen konnen die Famili-
enpartner diese Angebote machen.
Fiir die Koordination und Weiterent-
wicklung des Projekts ist auch der
Begleitkreis wichtig, in dem — eben-

N

falls ehrenamthch - Fachleute ver-
schiedener Profession mitarbeiten.
Einer von ihnen ist der Sozialar-
beiter Martin Sinz. Er verwies im
Gemeinderat auf die demographi-
sche Entwicklung, auf den starken
Bevolkerungsschwund der nichs-
ten 40 Jahre mit immer weniger Kin-
dern. ,Kein Kind darf verloren ge-
hen®, sagte Sinz vor dem Hinter-

grund eines zunehmenden Zerfalls

familidrer Beziehungen und vielen
Scheidungen. Eltern fehle es oft an
Grundwissen fiir ein gelingendes
Erziehen. Folge sei eine zunehmen-
de Zahl von Kinderschutzfillen und
von psychisch auffilligen Kindern.
Den Familienpartnern geht es da-
rum, die Entwicklungs- und Lebens-
bedingungen von Kindern positiv zu

gestalten, die Erziehungskraft der
Eltern zu starken und ganz generell

Foto: Archiv/Riecker

an einem familienfreundliéhen Kli-
ma in der Stadt mitzuwirken. Als
L2unbedingt notwendig“ bezeichnete
Sinz eine Aufstockung der Projekt-
leitungsstelle auf 50 Prozent. Ein
Forderantrag beim Pakt Zukunft ist
gestellt, die Kiwanis wiirden die Co-
Finanzierung iibernehmen. Ein an-
derer Wunsch sind grofRere Rium-
lichkeiten. Der Mehrzweckraum im

Rondell, den die Stadt bereitstellt,

sei ,nicht mehr ausreichend*.

Kaum Kinder Biirgermeister Rolf
Kieser lobte die Arbeit der Familien-
partner. Umso mehr bedauerte er,
dass es 2011 mit 103 Kindern die
niedrigste Geburtenzahl gab. Stadt-
ratin Martina Reese versuchte es po-
sitiv zu sehen: ,Es sind zwar wenige

Kinder, aber um die kiimmern wir

uns auBBerordentlich gut.




Von Stefanie Pfaffle

BRACKENHEIM  Blitterteigtaschen
mit Schafskise, gefiillte Weinblit-
ter, Hirsesalat und Nusshornchen:
Auf dem Tisch des Elterncafés im
Brackenheimer Rondell stehen an
diesem Vormittag lauter tiirkische
Kostlichkeiten. Einmal im Monat
veranstalten die tiirkischen Frauen
dieses Friihstiick im Rahmen des
Projekts Familienpartner, und die-
ses Mal ist ein besonderer Besucher
zugegen: der tiirkische Generalkon-
sul Tiirker Ari. ,Das ist auch fiir uns
ein wichtiges Projekt, denn wir er-
muntern die tiirkische Gemeinde
immer zur Teilhabe an der deut-
schen Gemeinschaft®, erklirt er, be-
vor er es sich schmecken l4sst.

Agendaprojekt Auch Biirgermeis-
ter Rolf Kieser ist zu Gast. Seit ein-
einhalb Jahren gibt es das Projekt
Familienpartner, ein Agendaprojekt

* Miitter schiitzen den Austausch

der Stadt, groftenteils finanziert
vom Kiwanis-Club Brackenheim-Za-
bergiu unter Fachaufsicht der Dia-
konischen Jugendhilfe Heilbronn.
,Wir haben damals den Bedarf fiir
eine Unterstiitzung von Eltern Neu-

e

geborener und einen multikulturel-
len Austausch gesehen®, sagt Koor-
dinatorin -Cordula Bleise. Seitdem
begriilen ehrenamtliche Familien-
partner die Neugeborenen mit ei-
nem Paket voller Informationen,

Flugs hat Generalonsl Tirker Ari gleich zwei Babys auf dem Arni und kommt mit
den Miittern ins Gesprach.

Foto: Stefanie Pfaffle

was in der Stadt fiir Kinder und El-
tern geboten ist. Sie vermitteln bei
Bedarf an Diakonie oder zum Ergo-

therapeuten weiter und erkldren,

wie und wo man den Stirke-Gut-
schein des Landes einlosen kann.
Zusitzlich gibt es mittwochs das
Elterncafé und samstags das Viter-
café. 170 Familien wurden bisher be-
sucht. ,Die Resonanz ist durchweg
sehr positiv, wir werden meistens
herzlich aufgenommen®, sagt Heise.
Die Besuche dauern von fiinf Minu-
ten bis zwei Stunden, mit etwa der
Hiilfte der Besuchten besteht auch
im Anschluss weiterhin Kontakt.
Insgesamt 14 Ehrenamtliche ar-
beiten mit und werden regelmiRig
geschult. Dazu gehort auch die Bau-
zeichnerin Ozlem Ustiinel-Aytug.
,Es kommt unheimlich viel zuriick,
und man bekommt das Gefiihl, nicht
nur das Paket vorbei gebracht zu ha-
ben“, findet die 31-jdhrige Mutter
ein Zweijahrigen. Manche tiirkische

Tiirkischer Generalkonsul zu Gast beim Elterncafé der Familienpartner — Erfolgf_eiches Projekt

Familie hat weniger Hemmungen,
sich zu melden, wenn sie ihren Na-
men liest. Austausch, Kommunikati-
on, Integration, darum gehe es doch
immer, sagt sie. ,Auch untereinan-
der. werden kulturelle Missver-
stindnisse ausgeraumt?, stellt Blei--
se fest. ,Wir suchen aber immer das
Verbindende, nicht das Trennende.*

Migranten Multikulti, das ist in der
Heuss-Stadt Alltag. Am Tisch sitzen
nicht nur Tiirkinnen, sondern auch
Russinnen, Polinnen, Kasachinnen,
Albanerinnen, Ruméninnen. Vinot-
hini Victor kommt aus Sri Lanka. Ge-
rade mal zehn Monate alt ist ihr
Nachziigler Sharmithaa. ,Das Café
ist eine schone Einrichtung. Man
kann sich austauschen und Leute
kennenlernen, freut sich die Mut-
ter. Und lecker friihstiicken. Tiirker
Arihatinzwischen die Babys fiir sich
entdeckt und knuddelt eines nach
dem anderen.
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Von unserer Mitarbeiterin
Elke Khattab

s ist ein ganz besonderer Mo-
ment®, sagt Cordula Bleise.
Dankbar nimmt die Leiterin
es Projektes ,Familien-Partner”
en symbolischen Scheck in Hohe
on 15 000 Eutro entgegen: ,Damit
st die Finanzierung unseres Projek-
es wieder fiir ein weiteres Jahr gesi-
hert.“ Uberreicht wurde die Spen-
e im Rahmen des Kultur-Events
Benefit 4 Kids“, das der Kiwanis-
lub Brackenheim/Zabergidu am
onnerstagabend im Biirgerzen-
um Brackenheim veranstaltete.

achen Rund 500 Giste aus Politik,
irtschaft und Kultur folgten der
inladung zur Benefizveranstaltung
nd lieBen sich von Kabarettist Uli
ottcher zum Lachen brmgen Uber
000 ehrenamtliche Stunden habe

Scheckubergabe mrtFamlllen Partnermnen: Cordula Bleise'erhaltdie Spende von FreSIdent Matthias Blasinger (M l;te) und Past

‘Tatkriftig und aktiv

das ,,gute und motivierte Team* zu-

gunsten des Projektes ,Familien-

Partner® geleistet, berichtet Cordu-

la Bleise stolz. Unterstiitzt worden

seien im letzten Jahr 140 Familien:
Neben einem hochwer-

Dorfes*, bietet der Kiwanis-Club in
Kooperation mit der Lokalen Agen-
da der Stadt Brackenheim und der
Diakonischen Jugendhilfe Region
Heilbronn diese Unterstiitzung seit

Oktober 2010: ,Wir moch-

tigen Begriifungsge- ; - ten Kindern in der Region
schenk zur Geburt eines »Das Proj ?kt tatkriftig und aktiv. opti-
Kindes erhielten die El- kommitbeiden male Zukunftschancen er-
tern wihrend der ersten Elfern sehr moglichen®, erklart Kiwa-
drei Lebensjahres auch gyt an.“ nis-Président Matthtas
Unterst}ltzung in Fragen Cordula Bloise Bl:ismger bei seiner Be-
der Erziehung, Betreuung ... . . ... griilung.

und Gesundheit. Das Konzept geht offen-

Bei Bedarf vermitteln die 13 aus-

gebildeten  Familien-Partnerinnen

die Ratsuchenden dariiber hinaus
an entsprechende Einrichtungen:
»Wir stehen mit einem offenen Ohr
zur Seite. Das Projekt kommt bei
den Eltern sehr gut an“, so Bleise.
Uberschrieben mit dem afrikani-
schen Sprichwort ,,Um ein Kind zu
erziehen, bedarf es eines ganzen

sichtlich auf: Das Kultur-Event ,Be-
nefit 4 Kids“, dessen Reinerlos dem

Projekt ,Familien-Partner® zugute

kommt, habe bereits in seiner ers-
ten Auflage die Erwartungen hin-
sichtlich der Grofziigigkeit der Gas-
te iibertroffen, so Past-President
Stephan Weber. Er dankt vor allem
den Hauptsponsoren 3bIDO, BMW-
Autohaus Tschirley und der Volks-

Presidént Stéphan Weber.

Foto: Khattab

BRACKENHEIM Kinder der Region werden unterstiitzt — Benefiz-Veranstaltung der Kiwanis

P

bank Brackenheim-Giiglingen fiir
den Kauf der Kartenpakete und be-
tont: , Es ist zwar eine Benefiz-Veran-
staltung, aber wir mochten in die-
sem besonderen Rahmen auch un-
sere Wertschitzung zum Ausdruck
bringen. |

Happchen So serviert man den Gis-
ten nicht nur feine Hippchen, son-
dern verwohnt sie auch mit einem
kabarettistischen Leckerbissen: In
seinem Soloprogramm ,Romeo und
Julia“schliipft der erfrischend spon-
tane und schlagfertige Uli Béttcher
innerhalb von Sekunden in iiber
acht verschieden Rollen rund um
die beiden verfeindeten Hiuser Ca-
pulet und Montague. Dabei prasen-
tiert er nicht nur die Dialoge der
Protagonisten — spitzbiibisch verwi-
ckelt der Kabarettist auch das Publi-
kum immer wieder in sein forsches
Frage- und Antwort-Spiel.




Von unserer Mitarbeiterin
- Irina Mehl

 BRACKENHEIM Wer springt ein, wenn

Meistens der Babysitter. Doch
Flaschchen machen, wickeln oder
ein Kleinkind sinnvoll beschiftigen,
will gelernt sein. Aus diesem Grund
boten die Familienpartner und die
VHS Unterland einen Babysitter-
kurs fiir Jugendliche an. Die Teil-
nehmer im Alter von zwolf bis 20
i]ahfen lernten an zwei Terminen

viel Neues, denn als Babysitter ist
man Spielkamerad, Bezugsperson
und Verantwortlicher in einem. Man
miisse sich auf jedes Kind einstel-
len, sagt Kursleiterin Waltraud Ettle.
,Mal spielt man mit dem Kaufladen,
wickelt ein Baby oder muss einen Ti-
ger unter dem Bett verjagen.”

Viel Neues Beim zweiten Termin
hat jeder Teilnehmer sein Lieblings-
spielzeug aus der Kindheit mitge-
bracht. Die 16-jidhrige Leonie Kinner
hat ein Bilderbuch dabei. Ettle er-
klart, dass ein Kleinkind ein Buch
,manchmal 100 mal hintereinander
anschauen will.“ Lesen sei immer
gut, doch genauso wichtig sei es, an
die frische Luft zu gehen. ,Bis man

Mama oder Papa nicht da sind?

Bevor die Jugendlichen auf Kinder aufpassen, iiben sie an PL{ppen: Jenny Kohler

(links) und Leonie Kinner lernen, wie man ein Baby richtig anzieht.

aber beim Spielplatzankommt, ist ei-

niges zu beachten®, erklirt die ge-
lernte  Kinderkrankenschwester:

Die Wickeltasche muss gepackt
sein, das Kind bei sonnigem Wetter
eingecremt werden und das Lieb-
lingskuscheltier darf auch nicht ver-
gessen werden. 3

Viel Neues fiir die Jugendlichen,
die den Kurs aus ganz unterschiedli-

Foto: Irina Mehl

chen Griinden besuchen. Die 14+jih-
rige Sarusha Siris Kanthakumar hat
eine neun Monate alte Schwester.
,Deswegen will ich hier lernen, wie
man mit Babys umgeht, dann kann
ich auch mal alleine auf sie aufpas-
sen, sagt sie stolz. Kalairuba Arasy
Jeyanandarajah aus Sri Lanka will
dagegen Au-pair in den USA wer-
den. ,Ich mache den Kurs, weil ich

Wenn der Tiger unterm Bett lauert

Wie man ein Kleinkind wickelt oder Raubtiere verjagt, lernen Jugendliche bei einem Babysitterkurs

hier auch die nétige Theorie lerne.*
Die 20-Jahrige fiihlt sich jetzt gut
vorbereitet fiir ihr Auslandsjahr.

Erfahrung Waltraut Ettle zeigt der
zukiinftigen Babysittern nicht nur
was im Alltag zu beachten ist, son
dern gibt auch noch wertvolle Tipps
ausihrer eigenen Erfahrung. ,Wenn
gar nichts mehr geht, hilft immer
Wasser.“ Egal ob ein Planschbecker
im Sommer oder ein volles Spiilbe
cken, mit einigen Bechern dazu se
das Kind laut Ettle gliicklich. i
Doch Wasser bedeutet fiir Kinder

.nicht nur Spal}, sondern auch Ge

fahr. Egal ob Nachbars Gartenteict
oder beim Baden, ,da muss man hol
lisch aufpassen®, erklirt die Kurslei
terin. Doch auch auf das eigene Ver:
halten muss man in Gegenwart vor
Kindern achten. ,Beim Memory
sollte man sich etwas zuriickhalten
damit die Kleinen auch eine Chanc
haben, sonst macht es ja auch kei
nen SpaR¥, weill Jenny Kohler. Di¢
16-Jahrige macht den Kurs, weil si¢
in Zukunft als Babysitterin ihr Ta
schengeld aufbessern will. Das
Wichtigste ist jedoch, so Ettle ab
schlieRend, dass sich das Kind wohl
fiihlt und frohlich ist, wenn Mam:
und Papa wiederkommen.“
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